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JULIOL
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19 Montserrat
19-26 Esquí infantil
20-27 Esquí adult

20

Iniciació
Sta. Maria de 
Miralles / Castell
de Queralt

27 Sortida familiar 
Garrofí

12 Iniciació
Sant Aniol d’Aguja

18-19
Secció vertical
Cap de setmana 
d’escalada

19 Pedraforca

26
Sortida familiar
Tossal de Rus 
(2.119 m)

10 Iniciació
Serra de Prades

17 Sender de Taradell 
PR-C 42

31 Sortida familiar
Mont Cogul

7 Caminada nocturna

28 Iniciació
Costabona

13-14 Pico Pavots

2-16-23 Esquí infantil
3-17-24 Esquí adult

3-24 Secció vertical
Rocòdrom pavelló

3 Puigllançada
amb raquetes

17 Port de la Selva - 
Cadaqués

2
Iniciació
Les Gorgues de 
Carançà

8 Iniciació escalada
Montserrat

16 Sortida familiar
Taga

16 La Muga
30 La Dent d’Orlu

7 La Muga

21 Iniciació
El Corredor

27 Berguedà
Iniciació escalada

28 Caminada popular
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2013

FEBRER
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OCTUBRE
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

22 Sortida familiar
Parc Palomera

21-22 Tuc de Mulleres

29 Iniciació
Pic de Bastiments

6 Prats de Lluçanès -
Sallent

20 Iniciació
Collsacabra

27 Sortida familiar
Torre dels Moros

NOVEMBRE
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
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DESEMBRE
1

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
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30 31

1 Castanyada
10 El Montseny
17 Iniciació - Llanars

24 Sortida familiar
Ermita St. Sadurní

1 Iniciació
Montserrat

15 Tossal de Cambrils

SETEMBRE
1

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30

Les excursions a muntanya són una activitat de risc. Informa’t.


